
CAMINOS DE LIBERTAD. 
 

Que añoranza de caminos, 

y hermosas puestas de sol 

me persiguen en mis sueños, 

ahora que impedido estoy.  

 

Espero volver muy pronto, 

cuando recuperado esté 

a disfrutar yo de ellos, 

si todo me sale bien.  

 

Es un proceso muy largo, 

de paciencia y de dolor 

me operaron de los cuádriceps por rotura del 

tendón. 

 

Hoy me han quitado treinta seis grapas, 



de las setenta que tengo 

reforzando mi autoestima, 

con ligeros movimientos. 

 

Y si esto resulta que es poco, 

previamente me operaron 

para cambiar válvula  

aortica y colocar un bay-pas,  

en el motor de mi cuerpo 

que se llama corazón. 

  

 

Y se me junto todo, 

Y caí en depresión 

una depresión profunda, 

que lloraba de emoción. 

 



He de decir con justicia, 

porque agradecido soy 

que jamás estuve solo 

siempre estuvo mi familia, 

y Monse mi gran amor. 

 

También han estado conmigo,  

mis amigos de verdad 

los que cuando necesitas, 

sabes que ahí van a estar. 

 

Son experiencias muy duras, 

Las que la vida nos da 

que debemos asumir, 

con tesón y mucha paz. 

 

Les envío un fuerte abrazo, 



a mis amigos flamencos 

también a los que no lo son, 

Y a todas las personas que aún siguen 

pendientes de mi lenta evolución. 

 

Esto va evolucionando, 

Y ya no hay depresión 

Os envío un fuerte abrazo, 

de cariño e ilusión. 

 

Vuestro amigo. 

Eduardo Gallego Casas.... 
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